
Auf Basis des Konzeptes der Traditionellen Chinesischen Medizin

TERMINVEREINBARUNG

Sie erreichen mich telefonisch  
unter 0660/6817792 oder per  
Email an info@qipower.at 
www.qipower.at

MASSAGE-PRAXIS 

Shakti Spirits 
Neusiedlerstrasse 52 
2340 Mödling 
www.shakti-spirits.at

ERSTGESPRÄCH 

Das Erstgespräch dauert  
ca. 1 Stunde und beinhaltet  
neben der Massage einen  
Fragebogen, Puls- und  
Zungendiagnostik. 

PREISE

Erstgespräch 65,- €
Behandlung lang 55,- €
Behandlung kurz 32,- €
 
Bitte bringen Sie zur Massage  
gemütliche Kleidung mit. 
 
Tuina kann bei Erwachsenen  
und Kindern ab 12 Jahren  
unterstützend zu medizinischen  
Behandlungen durchgeführt  
werden, ersetzt aber keinen  
Arztbesuch! Für Kinder Preis  
auf Anfrage.

Terminvereinbarung unter  
0660/6817792 und info@qipower.atwww.qipower.at

10 € auf die  
Erstbehandlung. 
Nur ein Gutschein / Person.

GUTSCHEIN
bis 31.8.15



TUINA / TCM – WAS IST DAS?

Tuina ist eine der ältesten Massagetechniken auf Basis des Konzeptes der  
Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM ). Die Tuina Anwendung geht  
auf das Befinden des Körpers und die Emotionen ein und hilft bei der  
Aufrechterhaltung des allgemeinen Gesundheitszustandes. Die Ziele dieser  
energetischen Ganzkörperbehandlung sind Störungen und Blockaden im  
Meridiansystem zu erkennen und zu beseitigen und eine Tiefenspannung  
zu erreichen.

"Geh du voran", sagte die Seele zum Körper, "denn auf mich hört er ja nicht".  
"In Ordnung", sagt der Körper, "ich werde krank werden, dann hat er Zeit für dich".  
(Goethe, Faust)

TUINA ANWENDUNGSBEREICHE

 Emotionales Ungleichgewicht wie Trauer, Grübeln, Angstzustände, Wut
 Verkühlung & Husten (akut, chronisch)
 Verdauungsbeschwerden wie Durchfall, Verstopfung & Übelkeit
 Ein- und Durchschlafstörungen, starkes Schwitzen
 Depressive Verstimmungen
 Schulter-, Nackenverspannungen und Kopfschmerzen
 Schmerzhafte Periode
 Unterstützend beim Abnehmen
 Unterstützend bei extremer Müdigkeit und Antriebslosigkeit

TUINA  PRAKTIKERIN
 
Durch eine Mischung verschiedener Massage- 
techniken sowie Moxa, Schröpfen und Akupressur 
werden spezifische Reize zielorientiert und punktuell  
gesetzt um Blockaden zu lösen. 

Ich freue mich, Sie auf Ihrem Weg zu körperlichem, 
seelischem und geistigem Wohlbefinden zu begleiten!  

www.qipower.at Terminvereinbarung unter 0660/6817792 und info@qipower.at


